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तावना 

िशवानी मा  एक नारी नह  परंपरा क  साथवाह ह उसक  एक सश  कड़ी 

ह,ैपर ऐसी जो अतीत को वतमान से और वतमान को भावी से जोड़ती 

ह।अतीत के रस- िनझरमे ात होकर  वतमान क  गंध को िवत रत करते 

एिशवानी ने भावी पीढ़ी के िलए िजन अमृत बदु  क  सािहि यक आँगन म 

वषा क  ह,ैवह उसके लेखन को मािणक भी बनाते हऔैर िव सनीय 

भी। वातं य पूव के भारत को उ ह नेिजया ह,ै उस समाज को सभी प रवतन , 

मू य  को बारीक  से परखा ह ैऔर उस प र े य म वतं  भारत का िच आका 

ह।ैउनका लेखन अनुभव िस  लेखन ह ैऔर उनक  ितभा कहािनय  के प म 

जीवन केकणबटोरती ई गहरे और दीघ प र म के साथ प रप  होकरउप यास  

के काश म आते ही िशवानी जी हदी सािह य जगत का मह वपूण तंभ बन 

गयी। वतमान और अतीत दोन  को ही उनक  सृजन ितभा ने समेट िलया ह।ै 

व तुतः वतमान को देखने के िलए ही उ ह ने अतीत क  गाठेँ खोली ह।िशवानी 

जी क  लेखनी ने हदी ग - सािह य क  िविवध िवधा  का पश कया ह।ै 

और वे हर कार क  रचना म सफल ई ह। 
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उ े य 

िशवानी ने अपनी ब आयामी ितभा को िविवध प  म पाियत कया 

ह।ै“सव णकाय”के ारा जहाँ उनके अद य कौतूहल, साहस, संवेदनशीलता और 

मानवीयता के दशन होते ह, वह  समूच-े सािह य के ारा उनके च र  क  

कोमल चेतना का भीसं पशहोताह।उप यास सृजन उनक  रचना मक ितभा का 

अनूठा आयाम ह।ैिजसके ाराघटना कासंयोजनऔरउवरक पनाशीलता का अनोखा 

संयोजन आ ह।ै इसी कार जीवन के कण-कण सेबटोरीजानेवालीअनुभूितय पर 

पग-पग पर होने वाले अनुभव  का अंकन रेखािच ोएवं उप यास  के प म आ 

ह।ैउ ह ने पूवा ह  से मु  होकर समाज के गितशील मू य  क  थापना क  ह।ै 

उनक  रचनाए ं िवशेषत: सामािजक उप यास वगगत-संघष और शोषण एवं 

सामािजक पुन थान के उ े य  से प रपूण ह। 

िशवानी ने मु य प से म यवग य समाज के सम या  के अंतवाहय व प का 

यथाथ िच ण कया ह।ै ेमचंद नगर के सामािजक चतन को नया आयाम दतेे ए 

उ ह ने क य और िश प दोन दिृ य सेयुग- प रवेश के म य जीवन- मू य  का पूण 

सजगता के साथ िव ेषण कया ह। ेमचंद ने सामािजक जीवन प ित का 

आदशवादी अंकन कया ह।ैत कालीन युग म सामािजक मयादाएजन-जीवन को 

जकड़े ए थ ,िव ोहा मक चेतना िववशतापूवक दब- घुट कर रह जाती थी। ेमचंद 

ने य िप उस पीड़ा को वर दया कतु याग एवं समपण के आदश के आगे 

ांित का िव फोट ना होने पाया।आगे आने वाले कथाकारो ने युग एवं वातावरण 

के बदलत े प रवेश के अनुसार सामािजक परंपरा  एवं मानव क  आंत रक 

ि य  का खुला िच ण कया।िशवानी ने कसी मनोिव ेषणा मक ंथ म न 

फँसकर सामािजक शि य  का व थ उ ाटन कया।सामािजक ढ़य  के ित 

िव ोह एवं नए युग क  मा यता  का समथन िशवानी-सािह य म कया गया ह।ै 
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यथाथवादी धरातल पर संपूण मानवतावाद क  ित ा उ ह ेमचंद के सै ांितक 

दिृ कोण का अनुयायी बनाती ह ै कतु ेमचंद और िशवानी जी म भारतीय-

वतं ता क  सं ांित कालीन पीढ़ी का भेद ह।ै ि  के अंतमन म वेश कर एक 

ापक चेतना िवशाल फलक और सामा य काय बौि कता ने िशवानी को कसी 

भी गितशील आधुिनक कथाकार से पीछे नह  रखा उ ह ने नाग रक जीवन क  

ज टलता  िव ृंखला  और मानवीय व था  का वै ािनक िन पण कया 

ह।ैपीढ़ी के युग भेद अनुसार िशवानी म ढ़य  का िवरोध और िवकृितय  का 

िच ण कया ह।ै ेमचंद ने िजन सदन , आ म  को नारी क िववशता  का 

समाधान बतलाया उ ह  आ म  म पनपने वाली िवकृितय  का भंडाफोड़ नागर 

जी ने ‘बूद और समु ’ और ‘अमृत और िवष’ म कया।यह  से परंपरानुसरण 

करते ए िशवानी ने ‘भैरवी’और‘चौदह फेरे’उप यास  म यही ि थित िचि त 

क  ह ै व तुतः िशवानी जी ने नारी को सम या नह  बनाया,समाज क  एक 

अिनवाय अंग के प म एक वतं  इकाई के प म उसके अि त व क  सव  

ित ा क  ह।ैकृ णकलीक  प ा,चौदह फेरे क  नंदी सुरंगमा क  ल मी जैसी 

पा ाए,ं उन क  नारी भावना का ितिनिध व करती ह।िशवानी के सभी 

उप यास  मनारी जीवन क  ब तेरे वर खुलत ेह।यह बात िन ववाद स य ह ै क 

इस ढ- गत और पु ष धान समाज म ी का ि व कुचला आ ह।ैहमारे 

समाज म इस समय भी लाख -करोड़  औरत ऐसी ह जो भयंकर से भयंकर 

प रि थितय  से भी अपने भा य पर संतु  रहती ह और पित तथा प रवार का 

अ याचार चुपचाप सहती ह।ै 

िशवानी क  एक मुख िवशेषता यह ह ै कयह कसी वाद दरुा होएवं कंुठाओसे 

िसत नह  ह।ैसामािजक परंपरा  के िवरोध एवं समाधान के अित र  

वातं यो र भारतीय राजनीित के िवकृत प को िनभयता-पूवक सामने रखा है। 

लोकतांि क शासन णाली म पूँजीवादी ष ं और सामा य जनता का 



Jan 2021 - Mar 2021, Vol 7, No. 1, 01-07     Research Articles : सामािजक प रवशे म नवीन    

                                                                                              मू ो ंका समावेश करने वाली िशवानी : एक अ यन 

4 | P a g e                      w w w . e j a r . c o . i n        
 

शोषण,नेता  का स ामदपैने प म ंगा मक शैली से तुत कया ह।ै या का 

जीवन संबंधी दिृ कोणउनके सािह य म  आ ह।ै सािह यकार जीवन का 

पयवे क नह , यह दाशिनक भी होता ह।ैजीवन के ित उसका दिृ कोणउसक  

कृितय  के मा यम से संसार के सामने आता ह।ै 

िशवानी के उप यास  के दो मु य धरातल ह।आज क  महानगरीयचेतना के 

िविभ  तर  को िशवानी परत दर परत खोला है, और इस कार याज के 

िछलके क  तरह एक के बाद एक और दसूरी सम याए ं खुलती चली गयी 

ह।नगर- जीवन क  इन तमाम सम या  के क  ह- द ली, कोलकाता, कानपुर, 

लखनऊ, इलाहाबाद, मुंबईआ द।। आज िशवानी ारंभ से ही ब त मणशील 

लेिखका रही ह। और िजन- िजन नगर  से उनका प रचय आ है, उन- उन 

नगर  का एक वातावरणउनके उप यास  म कह  न कह  अव य िचि त आ 

ह।ैमहानगरीय जीवन क  घुटन सं त ि थितयाँ दषूण, भीड़- भड़ ा, शोरगुल 

गंदी बि तयाँ और सतमंिजली इमारतो  आ द के िच  िवशेष प से उभरत ेचले 

गए ह।उन सब के बीच अनेक - पु ष  के चेहरेएक-

दसूरेसेटकराते एनजरआतेह।इसके साथ-साथ ी पु ष  के संबंध  और सम या  

के प म अं कत ए ह।नगर जीवन के बादिशवानी के उप यास  म पहाड़ी 

जीवन का यथात यभीउजागर आह।ैपहाड़ी लोग  के रहन-सहन अिश ा रोग और 

अंधिव ास आज के िच  कसके साथ जुड़े ए ह।ले कन एक बात और भी है 

क पहाड़ी जीवन का भोला प भी इन सब के बीच झाकँता नजर आता ह।ै 

भारतीय समाज अपनी सम त पीड़ा एवं उ वास  से िशवानी सािह य म करा 

उठा ह ैजहाँउ ह ने जीवन क  यथाथवीभ सता के िन तम तर का िच  ख चा 

ह।ैवह  वे उसके समाधान के नूतन प रवतन क  आ ह का सां कृितक आधार भी 

तुत करते ह आ थक वात य,रोिगय  के ित िव ोह और बदलते संदभ 

आयोिजत एवं ेम िववाह नारी सम या युवा आ ोश िश ा और भाषा क  
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सम या सां दाियकता आ द िविभ  सम या  का सुलझा आ समाधान िशवानी 

ने अपने सािह य ारा तुत कया ह।ैिशवानी सािह य म िविभ  सम या  के 

साथ पुरातन मानवीय मू य  के पुन नमाण क  ओर संकेत कया गया ह ैआज 

हम अपनी ि़ढया बदलकर नए मानदडं थािपत करने ह गे।वेन तो अ यंत ाचीन 

होने चािहए और ना ही आधुिनक पा ा य स यता से भािवत जीवन मू य भी 

कस काम के,, जो लोक लाज कुल- मयादाकोताकपरहीरखद। आज हम म यम 

माग को ही अपनाने क  आव यकता ह।ै 

 आज के वै ािनक भौितकवादी मानस म यु  आनंद क  ित ा करने क  

कोिशश िशवानी जी ने सव  क  ह।िशवानी का सम वया मक आदश यथाथपरक 

ह।ै यह आदश गाधँीवाद के अ हसा, स य, मानवतावाद का अखंड व प बनकर 

सा यवाद म ित छाियत आ ह।ैयथाथ क  िवषमता  से जूझ कर मानव 

िनराशा और पलायन क  चरम सीमा म प चँकर भी मृ यु का वरण नह  करता, 

वरन् घोर अंधकार म काश करण पा जाता ह।यह कठोर िजजीिवषा सािह य 

क  व थ दिृ  बनकर िवक ण ई ह।ै यह यथाथ,अयथाथ नह   असंभा  भी 

नह ,असत ् पर स य क  िवजय का वाभािवक कत ु भारतीय सं कृित का 

पार प रक आदश प है। ढ़य  से उ ह घृणाह,ै आधुिनकता के ित कोमली 

भाव कतु नए और पुराने का सामा य करने का ही य  सव  कया ह।ै 

लेिखका इस ओर यान आकृ कराना चाहती ह ै “आज सम  संसार एक दघुट 

समय से गुजर रहा ह ै येक क  अपनी िनजी सम याएं ह, कई मोहक आ ासन  

सेवह बार- बार छला जा चुका हऔैर पूण प से वह मुँह बंद क  ि थित म 

प चँ चुका ह,ै कतु भले ही कुछ सुनने का धैय उसम न रहा हो, दीघ 

उपदशेा मक भाषण  के ितउसक  अ िच उ रो र  बढ़ती जा रही ह।ैअभी भी 

अ छी बात  को सुननेवाल  का अभाव नह  ह।ै और उसम संवाद क  ि थित, 

िन य ही बनायी जा सकती ह।ैबशत आप म कडुवेस य को उगलन े का 
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साहसहो।“इस कार स य के वलंत काश म िशवानी जी ने जो कुछ भी िलखा 

हवैह अंत तक शतत् वहमान और स य रहा ह। 

उपसहंार 

कई बार ऐसा तीत होन े लगता ह ै क यह ापकता वहा रक बन गयी 

ह।ैउनके समकालीन सािह यकार ायः कसी न कसी चिलतवादके धरातल से 

बँधे ह। कुछ गितवादी ह तो कुछ सा यवादी, कुछ समाजवादी ह तो कुछ 

मनोिव ेषणवादी। िशवानी क  समकालीन सािह यकार  म म ू भंडारी ने 

म यवग य समाज क कंुठाओ,आकां ाओ को िचि त कया ह ैम ू भंडारी क  भािँत 

गितशील िवचार  क  समथक होते ए भी िशवानी- सािह य अपे ाकृत िविवध 

धरातल पर िचि त ह ैयशपाल और नागाजुन म िवचार  का पैनापन उ े य क  

स मता एवं ती  सं ेषणीयताके बावजूद मा सवादी चतन धारा का ाधा य ह।ै 

कतु िशवानी सम त संवेदनशीलता और पैने ंग के साथ कसी िविश  चतन 

धारा से होकर नह  िलखतीवरन्उनका जीवन दशन खर यथाथ चेतना से मंिडत 

ेमचंद के उदा  मानवतावाद कासमथन करता ह।ै िशवानी का सािह य लखनऊ 

क  पृ भूिम पर आधा रत ह ै कतु उ ह आँचिलक कथाकार नह  कहा जा सकता। 

उ ह ने सम त भारतीय समाज के सामा य जीवन का िच ण कया ह।ै 
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